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303 E. 17th Ave. Suite 1100
ዴንቨር፣ CO 80203


ለሁሉም ኮሎራዳኖች ሽፋን ዋና መልእክቶች
ነሀሴ 2024
መግቢያ
የጤና እንክብካቤ ፖሊሲ እና ፋይናንሲንግ (ኤች.ሲ.ፒ.ኤፍ.) አዲስ የኮሎራዶ ህግን በመተግበር ላይ ነው ሃውስ ቢል HB22-1289 "ሽፋን ሁሉንም ኮሎራዳንስ" በመባል ይታወቃል። ሽፋን ኦል ኮሎራዳንስ የጤና እንክብካቤን በተመጣጣኝ ዋጋ እና ለብዙ ሰዎች ተደራሽ በማድረግ ለልጆች እና ለነፍሰ ጡር ሰዎች የጤና ፍትሃዊነትን ያሻሽላል።
ወሬውን ለማዳረስ ይርዳን!
ኤች.ሲ.ፒ.ኤፍ. ሽፋን ሁሉንም ኮሎራዳንስ ከጥር 1 ቀን 2025 ጀምሮ ለጤና ሽፋን ብቁ የሚሆኑ ሰዎችን ለማዳረስ ቁርጠኛ ነው። እኛ ሁሉም ብቁ ኮሎራዳንስ በተቻለ ፍጥነት እንዲያመለክቱ እንፈልጋለን።

ከአጋሮቻችን ጋር በመቀናጀት (ኤች.ሲ.ፒ.ኤፍ.) ስለ ሽፋን ሁሉንም ኮሎራዳንስ የምንነጋገርበትን መንገድ ደረጃውን የጠበቀ እንዲሆን ግልፅ ቋንቋ አለው። መመሪያው በአክብሮት ግልጽ የሆነ ቋንቋ መጠቀም ነው

የማዳረስ ጥረቶች ሲቀጥሉ እና ስለተሻሉ የመገናኛ መንገዶች የበለጠ ስንማር፣ ይህ ሰነድ ከተጨማሪ እና/ወይም ከተጣራ መመሪያ ጋር ሊዘመን ይችላል።
ከአባላት እና ፍላጎት ካላቸው(እምቅ) አባላት ጋር ለመግባባት መሰረታዊ መመሪያ
ኤች.ሲ.ፒ.ኤፍ. ሽፋን ለሁሉንም ኮሎራዳንስ ሥራ ላይ ሲውል ለሽፋን ብቁ ለሚሆኑ ሰዎች የመገናኛ ዘዴዎችን በሚፈጥሩበት ጊዜ እንደገና መታየት እና መከተል ያለባቸው የአባላት ግንኙነት ደረጃዎችን አዘጋጅቷል።
ቃላቶች
ልጆች
· ዕድሜያቸው 18 እና ከዚያ በታች የሆኑ የኮሎራዶ ልጆች

ነፍሰ ጡር (ከእነዚህ አንዳንዶቹ ወደ ስፓኒሽ ሲተረጎሙ በጣም የተወሳሰቡ ናቸው)
· እርጉዝ ሰዎች
· የመውለድ ወላጆች
· የእርግዝና እንክብካቤ
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የColoradans ገንዘብ በጤና እንክብካቤ ላይ እና ለኮሎራዶ የመንዳት እሴት እየቆጠብን ለምናገለግላቸው ሰዎች የጤና እንክብካቤ እኩልነትን፣ ተደራሽነትን እና ውጤቶችን ማሻሻል።
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ከወሊድ በኋላ

· ከእርግዝና በኋላ እስከ አንድ አመት ድረስ ይንከባከቡ
· ባለፉት 12 ወራት ውስጥ የወለዱ ሰዎች

ብቁ የሆነ የኢሚግሬሽን ሁኔታ የሌላቸው ሰዎች

· ስደተኛ(ኢሚግራንት)
· የስደት ሁኔታህ ምንም ይሁን

ኤች.ሲ.ፒ.ኤፍ.(HCPF)/ ኤች.ሲ.ፒ.ኤፍ.(HCPF) ፕላስ

· ጤና መጀመሪያ ኮሎራዶ (የኮሎራዶ ሜዲኬይድ ፕሮግራም) እና (ሲ . ኤች . ፒ . ፕላስ)
· ነፃ የጤና ሽፋን

ግልጽ የቋንቋ መመሪያ
· “ብዙ ሰዎች” ወይም “አባላት”
· “ግለሰቦች” ወይም “ሰዎች” አይደሉም።
· “ብቁ የሆኑ ሰዎች፣” “ብቁ ያልሆኑ ሰዎች”
·  "ዝቅተኛ ገቢ" ወይም ሌላ የገቢ ማስተካከያዎች አይደሉም።
· "የእርግዝና መጨረሻ"
· “ፅንስ ማስወረድ” ወይም “ማቋረጥ” አይደለም። እርግዝና በብዙ መንገዶች ሊቆም ይችላል. "የእርግዝና መጨረሻ" ለእናትየው አሳቢነትን ይገልፃል እና ፍርድን አያመለክትም.

አጠቃላይ መልእክት
 አዲስ ህግ የጤና ሽፋንን ያስፋፋል።
አዲስ የኮሎራዶ ህግ፣ ሃውስ ቢል HB22-1289፣ “ሽፋን ሁሉንም ኮሎራዳንስ” በመባል የሚታወቀው፣ ምንም አይነት የኢሚግሬሽን ሁኔታ ቢሆንም የጤና ሽፋንን ለልጆች እና እርጉዝ ሰዎች ያሰፋፋል። ይህ ህግ ህፃናት እና እርጉዝ ሰዎች ምንም አይነት የስደት ሁኔታቸው ምንም ይሁን ምን በሐኪም መታየት እና በሚያስፈልጋቸው ጊዜ እንክብካቤ ማግኘት እንደሚችሉ ያረጋግጣል።

የጤና ፍትሃዊነት
ሽፋን ሁሉንም ኮሎራዳንስ፣ ሃውስ ቢል HB22-1289፣ የጤና እንክብካቤን በተመጣጣኝ ዋጋ እና በቀላሉ ተደራሽ በማድረግ ለልጆች እና እርጉዝ ሰዎች የጤና ፍትሃዊነትን ያሻሽላል።

ለልጆች እና ለነፍሰ ጡር ሰዎች ጥቅማጥቅሞችን ያሻሽላል.
ህጉ የጤና አንደኛ ኮሎራዶ (የኮሎራዶ ሜዲኬይድ ፕሮግራም) እና የልጅ ጤና እቅድ ፕላስንም ያሻሽላል
 (
ቁልፍ
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፡
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ይሸፍኑ
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ገጽ
 
2
 
ከ
 
5
)
(ሲ . ኤ . ች . ፒ ፕላስ) ጥቅሙ ለሁሉም የተሸፈኑ ልጆች እና እርጉዝ ሰዎች ነው።
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ቁልፍ ነጥቦች
ከመቼውም ጊዜ በበለጠ ብዙ ሰዎችን መሸፈን
· ከጥር 1፣ 2025 ጀምሮ፣ የኮሎራዶ ልጆች ዕድሜያቸው 18 እና ታናናሽ እና እርጉዝ ሰዎች፣ ምንም አይነት ፍልሰት ቢሆንም፣ በጤና መጀመሪያ ኮሎራዶ (የኮሎራዶ ሜዲኬይድ ፕሮግራም) እና የህፃናት ጤና እቅድ ፕላስ (ሲ . ኤች . ፒ ፕላስ) የጤና ሽፋን ለማግኘት ማመልከት ይችላሉ።
· "ሽፋን ለሁም ኮሎራዳንስ" የተሰኘ አዲስ ህግ ህፃናት እና ነፍሰ ጡር እናቶች ምንም አይነት ፍልሰታቸው ምንም ይሁን ምን የጤና ሽፋን እንዲያገኙ ይረዳል። ይህ ህግ ህፃናት እና እርጉዝ ሰዎች ምንም አይነት ፍልሰት ምንም ቢሆኑም፣ ሐኪም ማየት እና ሲፈልጉ እንክብካቤ ማግኘት እንደሚችሉ ያረጋግጣል።

የሽፋን ዝርዝሮች
· ሁሉንም የኮሎራዳንስ ልጆች እና እርጉዝ ሰዎች በኮሎራዶ ውስጥ የጤና ሽፋን ማረጋገጥ፣ የቅድመ ወሊድ እና የመከላከያ አገልግሎቶችን ጨምሮ፣ ምንም አይነት ፍልሰት ቢሆንም።
· የእርግዝና ሽፋን እርግዝናው ካለቀ በኋላም ለአንድ አመት ይቀጥላል.

የጤና ፍትሃዊነት እና ተደራሽነት
· የስደት ሁኔታ ምንም ይሁን ምን ለሁሉም ህፃናት እና እርጉዝ እና ድህረ ወሊድ ኮሎራዳንስ የጤና ሽፋንን ማስፋፋት በኮሎራዶ ውስጥ የጤና ፍትሃዊነትን ለማረጋገጥ መሰረታዊ ነው።
· አጠቃላይ እና መከላከያ የጤና እንክብካቤ ሰዎች እንክብካቤ በሚፈልጉበት ጊዜ እንዲያገኙ ይረዳል።

ጥቅማጥቅሞች
የጤና መጀመሪያ ኮሎራዶ ጥቅሞች
የጤና መጀመሪያ ኮሎራዶ ስለሚያቀርባቸው ጥቅሞች እና አገልግሎቶች የበለጠ ይወቁ። ለተጨማሪ ብቁ ሊሆኑ ይችላሉ።

ቅድመ ወሊድ እና ድህረ ወሊድ እንክብካቤ.
የቅድመ ወሊድ እንክብካቤ ወጪ ቆጣቢ እና ለነፍሰ ጡር እና ለአራስ ሕፃናት ጤና በጣም አስፈላጊ እና ጤናማ የህይወት ጅማሮን ያረጋግጣል።

የድህረ ወሊድ እንክብካቤ
ከወሊድ በኋላ ቢያንስ ለአንድ አመት የሚቆይ የጤና ሽፋን ለወላጆች እና ለአራስ ሕፃናት በተለይም ጥቁር፣ ተወላጆች እና ሌሎች ቀለም ሰዎች (BIPOC) እና የስደተኛ ህዝቦች የጤና ውጤቶችን ሊያሻሽል ይችላል።

የልጆች ጤና.
ሁሉም የኮሎራዶ ልጆች የጤና እንክብካቤ ማግኘት ይገባቸዋል።


ብቁ ሊሆኑ የሚችሉ ሰዎች
እርጉዝ እና ድህረ ወሊድ ሰዎች
ለጤና ሽፋን ብቁ ሊሆኑ ይችላሉ።
· ባለፈው 12 ወራት ውስጥ ነፍሰ ጡር ከሆኑ ወይም ከወለዱ፣ ምንም አይነት ፍልሰት ቢሆንም ለጤና ሽፋን ብቁ ሊሆኑ ይችላሉ።
· ለተገደበ የአደጋ ጊዜ እና የስነ ተዋልዶ ጤና ጥቅማጥቅሞች እና ሙሉ ጥቅማጥቅሞች ከጥር 1፣ 2025 ጀምሮ ብቁ ሊሆኑ ይችላሉ።
እንዴት ማመልከት እንደሚቻል.
· በማንኛውም ጊዜ ለጥቅማጥቅሞች ያመልክቱ።
· Healthfirstcolorado.com/apply-now/ ን ይጎብኙ ወይም እንዴት ማመልከት እንደሚችሉ ለማወቅ የካውንቲዎን የሰው አገልግሎት ክፍልን ያነጋግሩ።

አትጠብቅ! አሁን ያመልክቱ።
· አሁን ለድንገተኛ ሜዲኬድ አገልግሎት ብቁ ሊሆኑ ይችላሉ! የአደጋ ጊዜ ሜዲኬይድ አገልግሎቶች (ኢ . ኤም . ኤስ) ጥቅማጥቅሞች የቤተሰብ ምጣኔን፣ የቤተሰብ ምጣኔን የሚመለከቱ እና ብቁ ለሆኑ ሰዎች የድንገተኛ ህክምና ሁኔታን ለማከም አስፈላጊ የሆኑ አገልግሎቶችን ይሸፍናል። ኢ . ኤም . ኤስ ሁሉንም የሕክምና አገልግሎቶች የማይሸፍን የተወሰነ ጥቅማጥቅም ነው።
· ለ ኢ . ኤም . ኤስ ብቁ ከሆኑ እና አሁን በጥር 1፣ 2025፣ ለሙሉ የጤና መጀመሪያ ኮሎራዶ ጥቅማጥቅሞች ብቁ መሆንዎን እናረጋግጣለን። በጥር 1፣ 2025 ለሙሉ ጥቅማጥቅሞች ብቁ ከሆኑ፣ እንደገና ማመልከት ሳያስፈልግዎት ወዲያውኑ ይቀበላሉ።

የመተግበሪያ የጊዜ መስመር
· በኢንተርኔት በ PEAK ወይም ሜይል ማመልከት ይችላሉ። ብቁ መሆንዎን ለማወቅ እስከ 45 ቀናት ሊወስድ ይችላል።

ልጆች
ልጅዎ ለጤና ሽፋን ብቁ ሊሆን ይችላል።
ማንኛውም እድሜው 18 ወይም ከዚያ በታች የሆነ ልጅ ምንም ይሁን ምን ለጤና ሽፋን ብቁ ሊሆን ይችላል።

እንዴት ማመልከት ይቻላል
· ለጤና ሽፋን ከጤና መጀመሪያ ኮሎራዶ አሁኑኑ ያመልክቱ።
· firstcolorado.com/apply-now/ን ይጎብኙ ወይም እንዴት ማመልከት እንደሚችሉ ለማወቅ የካውንቲዎን የሰው አገልግሎት ክፍልን ያነጋግሩ።





የመንግስት ፕሮግራሞችን እና /ወይም የህዝብ ክፍያን በተመለከተ ጥንቃቄ ያድርጉ
የእርስዎ መረጃ የግል ነው።
· በማመልከቻዎ ላይ የሚሰጡት መረጃ የእርስዎ ብቻ ነው። ከዩኤስ ዜግነት እና ኢሚግሬሽን አገልግሎቶች ጋር አናጋራም።
· ለአብዛኛው የህዝብ ጥቅማጥቅሞች ሲያመለክቱ ወይም ሲጠቀሙ የኮሎራዶ ህግ የእርስዎን የግል መረጃ ይጠብቃል።
· የኢሚግሬሽን ሁኔታዎ አይነካም። ማመልከቻ በሚያስገቡበት ጊዜ፣ የኢሚግሬሽን ሁኔታዎን አይጎዳውም እና በእርስዎ የስደተኛ ሁኔታ ውሳኔ ላይ በእርስዎ ላይ ጥቅም ላይ ሊውል አይችልም።



ጥያቄዎችን ወይም አስተያየቶችን ይላኩ።
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