
¡No más sobredosis de opioides! 
Obtenga naloxona hoy mismo. 
La naloxona salva vidas y es gratuita para los miembros de Health First 
Colorado (Medicaid de Colorado). Si usted o alguien que conoce está en riesgo 
de sufrir una sobredosis de opioides, obtenga naloxona hoy mismo. La naloxona 
trata las sobredosis de opioides. Se rocía en la nariz o se inyecta.   

No es necesario ser médico o enfermero para utilizarla, pero una persona que 
está sufriendo una sobredosis no puede administrarse naloxona a sí misma. Es 
importante enseñar a los demás dónde se guarda la naloxona y cómo utilizarla 
durante una emergencia. 

Llame al 9-1-1 lo antes posible si sospecha de una emergencia por sobredosis. 

¿Health First Colorado cubre 
la naloxona? 
Sí. No hay costo ni copago. 
No se necesita autorización previa. 

¿Cómo puedo obtener naloxona? 

Pídasela a su farmacéutico. Informe 
al farmacéutico que usted es 
miembro de Health First Colorado. 

¿Cómo es una sobredosis de opioides? 
• Pupilas pequeñas y puntiformes. 
• No responde al ser sacudido. 
• La respiración se hace más lenta o 

se detiene. 

• Labios o uñas azules o grises. 
• Sonidos de gorgoteo o ahogo. 
• Piel pálida o húmeda. 

¿Qué sucede si no estoy seguro de que sea una sobredosis 
de opioides? 
Llame al 9-1-1, coloque a la persona de costado y adminístrele naloxona de 
inmediato. La naloxona es segura, aunque no se trate de una sobredosis. Es 
segura para niños y adultos. 

Para obtener más información y videos sobre cómo usar la 
naloxona, visite cdc.gov/stopoverdose/naloxone/index.html 

Si una farmacia tiene preguntas, puede comunicarse al 
1-800-424-5725 (atención las 24 horas del día, los 7 días de 
la semana). 
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