
¿Su hijo tiene una discapacidad 
intelectual o del desarrollo? 
¿Corre el riesgo de necesitar 
servicios residenciales fuera del 
hogar debido a necesidades médicas o 

conductuales?

Health First Colorado puede ayudarle 
a permanecer en su hogar a través 

de la exención del programa 
residencial de habilitación para 
niños (Children’s Habilitation Residential 

Program, CHRP)



¿Qué es una exención?
Las exenciones de servicios en el hogar y la comunidad 
(Home and Community Based Services, HCBS) son 
programas que ofrecen servicios y beneficios para que 
las personas con problemas de salud específicos vivan de 
forma más independiente en la comunidad. Los programas 
de exención le ofrecen la elección, el control y el acceso 
a una gama de servicios de apoyo.

Exención del programa residencial 
de habilitación para niños (CHRP)

Exención del programa residencial 
de habilitación para niños (CHRP)

Si su hijo tiene un retraso o discapacidad intelectual o 
del desarrollo y necesidades complejas, el CHRP puede 
ayudarle a obtener servicios en su hogar o comunidad.

Servicios disponibles
•	Servicios de habilitación:

•	Servicios cognitivos
•	Servicios de 

comunicación
•	Formación de asistencia 

en caso de emergencia
•	Formación para vivir de 

forma independiente
•	Servicios de cuidado 

personal
•	Formación para la 

autodefensa
•	Servicios de supervisión
•	Servicios de transporte

•	Conector comunitario

•	Facilitador integral
•	Plan integral
•	Servicios de relevo
•	Servicios integrales
•	Servicios profesionales:

•	Hipoterapia
•	Masajes
•	Terapia de movimiento

•	Tutoría para niños y jóvenes

Learn More
hcpf.colorado.gov/chrp
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¿Cómo puedo obtener estos servicios?
Su hijo puede acceder a estos servicios si: 
•	Tiene entre 0 y 20 años y padece una discapacidad 

intelectual o del desarrollo o un retraso del desarrollo 
en caso de tener menos de 5 años

•	Corre el riesgo de necesitar servicios residenciales 
fuera del hogar

•	Necesita servicios similares a los prestados en una 
institución para niños con discapacidades del desarrollo

•	Tiene necesidades complejas, tales como:
•	Una afección médica que dura al menos 12 meses y 

que puede cambiar su vida si no se trata
•	Un trastorno conductual diagnosticado que afecta 

significativamente el juicio, limita su capacidad para 
reconocer la realidad o provoca un comportamiento 
fuera de control

Si su hijo NO es miembro de Health First Colorado: 
Póngase en contacto con la agencia de gestión de casos 
de su localidad para saber si su hijo reúne los requisitos 
para acceder a la exención de CHRP. 
Una agencia de gestión de casos (Case Management Agency, 
CMA) le ayudará a saber si este programa es adecuado para 
su hijo, así como a encontrar servicios.

Si NO es miembro de Health First Colorado:
Póngase en contacto con la CMA de su localidad  
o presente una solicitud en co.gov/PEAK  

http://co.gov/PEAK


Si su hijo tiene una discapacidad intelectual o del 
desarrollo y corre el riesgo de ser retirado del 
hogar debido a necesidades médicas o conductuales, 
Health First Colorado puede ayudarle a obtener los 
servicios que necesita en su hogar o comunidad.

Póngase en contacto con nosotros
Si tiene preguntas sobre este programa, póngase en 
contacto con la agencia de gestión de casos (CMA) de su 
localidad.

Para encontrar la CMA de su localidad, visite:
hcpf.colorado.gov/CMA

Asimismo, para encontrar la oficina de servicios humanos 
de su condado, visite:
hcpf.colorado.gov/counties

También puede enviar un correo electrónico a:
HCPF_HCBS_Questions@state.co.us

https://hcpf.colorado.gov/cma
https://hcpf.colorado.gov/counties
mailto:HCPF_HCBS_Questions@state.co.us

