
 

       
 

 
     

 

           

           

  

                 

     

   

   

   

          

    

   

    

   

   

  

            

           

  

Estudio de viabilidad del Proyecto de HB 
23-1300: Evento de necesidades sociales 
relacionadas con la salud 
24 de junio de 2025 

Acerca del evento 

El Departamento de Política y Financiamiento de la Atención de la Salud (Health Care Policy and 

Financing, HCPF) llevó a cabo una reunión de partes interesadas el 24 de junio de 2025 para 

proporcionar actualizaciones sobre el Proyecto de HB 23-1300.  El proyecto  de  ley  indica  al HCPF  que

evalúe la viabilidad de  ampliar la  elegibilidad continua  y  los servicios que abordan las necesidades 

sociales relacionadas con la  salud (health-related social needs, HRSN) para ciertas poblaciones. En 

esta  reunión, las partes  interesadas proporcionaron  información sobre servicios de  alto  impacto  para 

abordar la  vivienda  y  las HRSN  relacionadas con el  clima  extremo. Asimismo, identificaron  

poblaciones prioritarias para estos servicios y  compartieron  barreras potenciales para implementar 

dichos servicios. El  HCPF  organizó  esta  reunión, en  sociedad con Colorado  Health Institute (CHI),  con 

82  asistentes  y  123  registrados. Aproximadamente la mitad de  los asistentes  respondieron  a  una  

pregunta  de  la  encuesta  usando  Mentimeter,  una  herramienta  de  encuestas en  línea, para compartir 

sus antecedentes  o  experiencia:  

 

¿Cuáles son los antecedentes o la experiencia que usted aporta al debate de hoy? (N = 48) 

● Miembro de Health First Colorado: 2 encuestados

● Proveedor de atención médica: 5

● Proveedor de servicios directos: 7

● Defensor: 8

● Experto en la materia sobre vivienda o clima extremo: 12

● Otro: 14

Materiales de la reunión 

● Grabación en inglés

● Grabación en español

● Diapositivas de presentación

Introducción y antecedentes 

El personal de CHI abrió la reunión dándoles la bienvenida a los asistentes y revisando la logística de 

la reunión. Luego, el personal del HCPF compartió información general sobre el rol del HCPF en el 

abordaje de las HRSN. 

https://leg.colorado.gov/bills/hb23-1300


 

          

               

      

       

         

            

        

  

     

   

        

  

       

       

     

       

     

         

     

       

        

   

            

        

        

      

         

    

            

      

 

     

    

 

           

         

●  Definición de las necesidades sociales relacionadas con la salud: el personal del HCPF 

definió a las HRSN como factores no médicos que influyen en la salud y el bienestar de una 

persona. Estos factores incluyen cosas como vivienda asequible y segura, alimentos nutritivos 

y disponibles, servicios públicos constantes y servicios que abordan o previenen la violencia y 

la discriminación, y mejoran la disponibilidad de la atención de la salud. 

●  Función del HCPF en el abordaje de las HRSN: el personal de HCPF compartió que los 

programas estatales de Medicaid han abordado las HRSN mediante el pago de servicios, la 

administración de casos y la inversión en infraestructura. El HCPF tiene iniciativas en 

múltiples campos para abordar las HRSN de los miembros del programa Medicaid de Colorado. 

Esto incluye los siguientes esfuerzos: 

○  El HCPF tiene servicios existentes para miembros de Health First Colorado que reúnan 

los requisitos. Para los miembros que reúnen los requisitos para una exención de 

servicio basado en el hogar y la comunidad (Home and Community-Based Service, 

HCBS), hay servicios disponibles para abordar las necesidades de vivienda y nutrición, 

así como servicios específicos para las transiciones. Algunos miembros también reúnen 

los requisitos para recibir servicios de apoyo para la vivienda y servicios de pares a 

través del beneficio de salud conductual. 

○  Colorado también se encuentra en el proceso de implementar los servicios de HRSN 

aprobados a través de una Enmienda de exención 1115. Estos servicios incluyen 

servicios relacionados con la vivienda, como la gestión de casos, la orientación previa 

al alquiler, los costos de la transición y la mudanza, la asistencia con el alquiler, el 

asesoramiento y la educación sobre nutrición, las comidas adaptadas a necesidades 

médicas y el abastecimiento de la despensa o comida a domicilio. Estos servicios están 

disponibles para las personas elegibles para cupones para vivienda y se escalonarán a 

partir del 1 de julio de 2025, comenzando con los servicios de vivienda. 

●  Estudio de viabilidad del Proyecto de HB 23-1300: el personal de CHI explicó que el HB23­

1300 indica al HCPF que estudie la viabilidad de ampliar la elegibilidad continua de 

poblaciones específicas y las ampliaciones o adiciones del servicio para las HRSN. 

○  El HCPF publicará el estudio para el público en general en enero de 2026. Este estudio 

puede informar sobre la implementación de algunos de estos servicios en una fecha 

posterior. 

○  CHI está revisando servicios relacionados con vivienda, clima extremo, nutrición, 

violencia interpersonal y apoyo social y comunitario. 

Resumen del debate 

Cuarenta y ocho asistentes participaron en la encuesta de Mentimeter para compartir sus 

comentarios y aportes sobre los servicios para las HRSN relacionados con la vivienda y el clima 



 

           

    

 

             

                

               

   

   

         

        

   

     

      

  

      

        

   

       

      

       

   

      

      

   

 

       

      

    

        

           

      

 

     

       

 

      

extremo. También se alentó a los asistentes a compartir sus comentarios a través del chat de Zoom y 

a través de comentarios o preguntas verbales. 

Sesión de debate 1: servicios de vivienda 

Primero, los asistentes proporcionaron comentarios sobre los servicios de vivienda. Se los alentó 

a enfocarse en servicios que respalden la seguridad, la salud y el bienestar de los miembros, 

asegurándose de que tengan un hogar estable, en el que puedan manejar su salud física, 

emocional y mental. 

P1: ¿Cuál de estos servicios de vivienda tiene el mayor impacto? 

Los asistentes priorizaron los siguientes servicios en orden de mayor a menor impacto: 

●  Asistencia financiera (alquiler, depósitos de garantía, cargos de la solicitud, pagos de  
servicios públicos): 27 votos  

●  Vivienda de apoyo permanente: 24 

●  Servicios previos al alquiler y de mantenimiento del alquiler (prevención de desalojo y  
educación sobre derechos del inquilino): 20  

●  Vivienda de corto plazo: 18 

●  Alquiler a corto plazo sin intervención clínica (servicios de relevo): 18 

●  Vivienda temporal: 17 

●  Apoyo social (servicios de gestión de casos, asesoramiento para acceder a una vivienda, 

servicios de apoyo de pares, desarrollo de habilidades): 13 

●  Atención de la salud en el centro: 9 

●  Artículos para el hogar y muebles: 7 

●  Gastos de reubicación o personas que hacen la mudanza: 5 

●  Accesibilidad en el hogar y modificaciones de seguridad: 5 

●  Erradicación de plagas: 1 

Comentarios adicionales 

●  Los asistentes acordaron que la vivienda de apoyo permanente es una intervención altamente 

eficaz para las personas que no tienen hogar porque combina vivienda con servicios y puede 

mitigar la necesidad de servicios adicionales si cuentan con los recursos adecuados. 

●  Otros asistentes dijeron que a menudo se necesitan servicios adicionales, como servicios 

previos al alquiler, vivienda a corto plazo y apoyos previos al alquiler, en especial mientras 

las personas esperan que otros servicios a largo plazo estén disponibles. 

P2: ¿Qué servicios de vivienda adicionales deben considerarse? 

Todos los servicios adicionales que no se incluyen en las categorías previamente compartidas se 

enumeran a continuación. Se indica el total de veces nombrada para aquellas que fueron 

mencionadas varias veces. 

●  Centro de cuidados paliativos (atención de relevo al final de la vida): 3 respuestas 



 

   

      

  

   

               

     

      

     

     

   

     

      

      

   

      

 

 

 

   

  

       

     

      

   

   

    

    

      

      

   

   

       

   

 

               

               

              

          

  

●  Hogares grupales con servicios médicos: 2 respuestas

●  Servicios terapéuticos (p. ej., terapia grupal, servicios de recuperación, terapia para  
comportamientos de acaparamiento)  

●  Abordar factores ambientales inseguros, como moho, plomo, etc.

●  Hacer coincidir a las personas que no tienen vivienda con “cuidadores de atención permanente”
●  Asistencia de recursos:

o   Apoyo de asesoramiento para acceder a una vivienda

o   Asesoramiento financiero y apoyo laboral

o  Servicios de actividades de la vida diaria

o   Apoyos para la inclusión en el bienestar infantil

o   Acompañamiento para la atención de la salud

o   Servicios integrales y de coordinación con servicios sociales, de transporte y nutrición

●  Apoyos prenatales y de la primera infancia:

o   Cuidado de los niños

o   Visitas universales a domicilio para pacientes prenatales de hasta 3 años de edad con

vivienda

P3: ¿Qué poblaciones necesitan más estos tipos de servicios de vivienda? 

Los encuestados analizaron qué poblaciones deben considerarse para el acceso a servicios 

relacionados con la vivienda: 

●  Personas que tienen falta de hogar con un enfoque específico en:

○  Personas en riesgo de quedarse sin hogar

○  Personas y familias crónicamente sin hogar

○  Adultos mayores y de edad avanzada

●  Mujeres embarazadas

●  Personas con discapacidades intelectuales o del desarrollo

●  Personas con trastornos de la función ejecutiva

●  Personas que han reunido los requisitos para obtener cupones de vivienda de apoyo  
permanente, pero que actualmente se encuentran en una vivienda asequible  

●  Hogares de bajos ingresos

●  Familias, niños y adultos prenatales

●  Sobrevivientes de traumatismos, tráfico o violencia

●  Personas en transición fuera de servicios

Comentarios adicionales 

●  Un asistente señaló que, si bien los servicios están disponibles para los miembros más

vulnerables de una comunidad, también se debe incluir una población más amplia con respecto a

servicios específicos como servicios de apoyo previo al alquiler y durante el alquiler.

●  Un asistente enfatizó la importancia de una vivienda estable durante el período prenatal

hasta los 3 años.

https://www.hudexchange.info/homelessness-assistance/coc-esg-virtual-binders/coc-esg-homeless-eligibility/definition-of-chronic-homelessness/


 

  

     

           

        

  

  

      

        

    

 

      

  

   

    

    

      

  

        

      

   

      

       

  

   

      

    

      

   

          

    

         

  

  

 

       

   

Sesión de debate 2: Clima extremo 

Luego, los asistentes analizaron los servicios relacionados con el clima extremo, que se refiere tanto 

a desastres naturales como a eventos climáticos extremos, como olas de calor y de frío. Se pidió a los 

asistentes que pensaran en servicios que podrían ayudar a mantener o mejorar la salud durante un 

evento climático extremo. 

P4: ¿Cuál de estos servicios en climas extremos tiene el mayor impacto? 

●  Los asistentes priorizaron el suministro de energía portátil (20), los aires acondicionados (18) 

y las unidades de refrigeración (13) como servicios de alto impacto y tuvieron menos 

propensión a priorizar los dispositivos de filtración de aire (4). 

P5: ¿Qué servicios adicionales de clima extremo deben considerarse? 

Los servicios adicionales que no se incluyen en las categorías previamente compartidas se enumeran 

a continuación: 

●  Equipo médico: 

○  Tanques de oxígeno portátiles 

○  Dispositivos de alerta médica 

●  Elementos para mantener el acceso a las necesidades básicas: 

○  Generador portátil 

○  Agua limpia o un medio para filtrar el agua 

●  Lugares para cargar dispositivos médicos y sillas de ruedas 

●  Dispositivos de calentamiento: 

○  Dispositivos de calentamiento seguros para tiendas de campaña 

○  Calentadores para evitar que las personas usen su horno para calentar su unidad 

●  Apoyos comunitarios: 

○  Programas de climatización del condado 

○  Notificación y coordinación en sitios seguros locales para la renovación de energía en 

unidades de energía de respaldo 

○  Refugios de emergencia que permiten mascotas y familias 

●  Servicios de vivienda: 

○  Uso de programas de servicios públicos, como el Programa de asistencia energética para 

personas de bajos ingresos de Colorado 

○  Alojamiento a corto plazo/de transición si se necesita reubicación debido a condiciones 

climáticas extremas 

○  Transporte 

Comentarios adicionales 

●  Hay esfuerzos continuos para proporcionar unidades eléctricas de respaldo como parte de los 

planes de mitigación de incendios forestales. 



 

 

   

       

 

  

    

  

    

  

      

     

     

     

    

     

 

        

  

    

  

        

              

       

        

   

      

        

                

  

 

       

     

 

P6: ¿Qué poblaciones necesitan más estos tipos de servicios de clima extremo? 

Los encuestados analizaron qué poblaciones deben considerarse para el acceso a servicios 

relacionados con la vivienda. Se indica el total de veces nombrada para aquellas que fueron 

mencionadas varias veces. 

●  Adultos mayores y ancianos: 4 respuestas

●  Mujeres embarazadas: 2 respuestas

●  Familias con niños pequeños

●  Personas con discapacidades intelectuales o del desarrollo, lesiones cerebrales traumáticas o

accidentes cerebrovasculares

●  Personas confinadas a su vivienda o con problemas de movilidad

●  Personas que toman medicamentos que reducen la tolerancia al calor

●  Veteranos que no acceden a programas federales

●  Personas con problemas respiratorios, incluida la COVID prolongada

●  Familias con estatus migratorio mixto

●  Personas y familias de bajos ingresos

P7: ¿Cuáles son los obstáculos para acceder a estos servicios? 

CHI cerró el debate preguntando acerca de los posibles obstáculos para acceder a estos servicios. Las 

respuestas incluyeron lo siguiente: 

●  Accesibilidad según la Ley para Estadounidenses con Discapacidades (Americans with  
Disabilities Act, ADA)  

●  Facilidad de acceso, incluidos los tiempos de espera y las horas de operación

●  Conciencia de la disponibilidad, mensajes claros y comunicarse con enfoque sensible al trauma

●  Capacidad de respuesta cultural y acceso al idioma

●  Barreras sistémicas, como el transporte y la inestabilidad de la vivienda

Preguntas y respuestas 

Los asistentes hicieron preguntas sobre diversos temas durante toda la reunión. Esas preguntas y 

respuestas se proporcionan a continuación, en función de la información que estaba actualizada y 

disponible al 24 de junio de 2025, cuando se llevó a cabo la reunión. Se ha ajustado parte del texto a 

efectos de brindar claridad. 

Tema: Enmienda de exención 1115 

●  Pregunta: ¿Existe alguna preocupación con respecto a las conversaciones de índole federal

sobre los recortes de Medicaid que posiblemente podrían afectar la exención 1115?

○  Respuesta  del HCPF: El HCPF  está  siguiendo  de  cerca  las conversaciones de  índole  federal 

en  este momento, incluido  cualquier impacto  en  las  exenciones. Actualmente tenemos la 

aprobación para avanzar  con iniciativas ya  incluidas en  la  exención 1115  y continuaremos 

https://hcpf.colorado.gov/1115sudwaiver


 

     

         

        

    

         

   

      

         

   

 

        

           

       

              

   

       

monitoreando  la  situación,  publicando  actualizaciones sobre la  Centro de  Comprensión de  

los impactos federales  y  en  nuestro Centro  de  recursos legislativos.  

●  Pregunta: ¿Se aplicarán los servicios a través de la exención a las personas que reciben 

Medicaid a través de la política de Cobertura para todos los habitantes de Colorado? 

○  Respuesta del HCPF: Siempre y cuando un miembro de Medicaid cumpla con los requisitos 

de elegibilidad para el componente de exención específico, podrá recibir esos servicios de 

exención. Esto incluye a aquellos que son elegibles a través de la política de Cobertura 

para todos los habitantes de Colorado. 

●  Pregunta: ¿Son elegibles las poblaciones de Child Health Plan Plus (CHP+)? 

○  Respuesta del HCPF: Cada parte de la Exención de cuidado integral tiene diferentes 

asignaciones para los miembros de CHP+ y Health First Colorado. 

Próximos pasos 

CHI cerró la reunión e invitó a los participantes a mantenerse comprometidos: 

●  Suscríbase al boletín informativo de HCPF para asegurarse de estar al tanto de futuras 

oportunidades de participación y comentarios, así como de actualizaciones de proyectos. 

●  Asista a la próxima reunión el 22 de julio para analizar la nutrición y el apoyo social. 

Para obtener más información, comuníquese con: 

hcpf_hrsn@state.co.us o Amy Hoffmaster, CHI en hoffmastera@coloradohealthinstitute.org 

https://hcpf.colorado.gov/impact-of-federal-funding-cuts-to-medicaid
https://hcpf.colorado.gov/impact-of-federal-funding-cuts-to-medicaid
https://hcpf.colorado.gov/legislator
https://hcpf.colorado.gov/1115sudwaiver
https://lp.constantcontactpages.com/su/lkRAYPu/hrsn
https://us02web.zoom.us/meeting/register/xEedUrTgSWu78GqZmaFtFQ?_x_zm_rtaid=TU-SQFSTQSuSRMR8grgKWw.1751063287640.a0b27c991755e63ba165d691e9461946&_x_zm_rhtaid=931#/registration
mailto:hcpf_hrsn@state.co.us
mailto:hoffmastera@coloradohealthinstitute.org
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